todzki Zwiagzek Pitki Noznej

NASZA
APIEK -

tédz ,dnia 06.11.2024 r.

POWOLANIE

toédzki Zwigzek Pitki Noznej informuje o powotaniu zawodniczek reprezentacji £ZPN U13 (rocznik
2012/2013) na konsultacje szkoleniowg mtodziczek U13 w terminie 15-17.11.2024r. w Uniejowie.
Prosimy o poinformowanie zawodniczek powotanych z Waszego Klubu.

Lp. | Imig Nazwisko Klub

1. | Justyna Piorkowska GKS BedlIno

2. | Zuzanna Grad Football Academy Betchatéw
3. | Hanna Antosik KKS Kaja Opoczno

4. | Karina Gromek EMKA Skierniewice

S. | Aleksandra Szwed EMKA Skierniewice

6. | Maria Menes Stal Gtowno

7. | Nina Bednarska Stal Gtowno

8. | Oliwia Matusiak KS Warta Sieradz

9. | Lena Kruczkowska Akademia GKS Betchatéow
10. | Nadia Kokocinska Akademia GKS Betchatow
11. | Alicja Rusotowska Jagiellonia Tuszyn

12. | Helena Wielec AP Champions towicz

13. | Amelia Wierzbicka AP Champions towicz

14. | Julita Jaskutowska KKS Koluszki

15. | Julia Piestrzynska RTS Widzew tédz

16. | Maja Satuda RTS Widzew téd?

17. | Natalia Cieslinska RTS Widzew tédz

18. | Pola Chajda Ceramika Opoczno
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19. | Michalina Kieszek Orleta Cielgdz

20. | Zuzanna Kosiewicz LKS Rosandéw

21. | Joanna Oborka Victoria Bielawy

22. | Maja Bernacka UKS SMS +6dz

23. | Oliwia Gancarz UKS SMS tédz

24. | Oliwia Dyminska Kotan Ozorkdw
15.11.2024 r. /pigtek/
godz. 16:30 - zbidrka zawodniczek: parking Atlas Arena / tédz, ul. Bandurskiego 7 / L

godz. 16:45 - wyjazd ( transport autokarem )
godz. 18:00 - zakwaterowanie i pobyt w Hotelu Gosciniec nad Wartg ul. Sienkiewicza 137,

Uniejéw

godz. 18:30 - trening (Kompleks boisk im. Wtodzimierza Smolarka ul. Jakuba Swinki 4)

godz. 19:30 - kolacja

godz. 20:00 - 20:30 - odprawa techniczna

16.11.2024 r. /sobota/

godz. 10:00-11:30 - Mecz kontrolny Termy Uniejéw — kadra £ZPN (Kompleks boisk im.
Wtodzimierza Smolarka ul. Jakuba Swinki 4)

godz. 17:00-18:30 - trening (Kompleks boisk im. Wtodzimierza Smolarka ul. Jakuba Swinki 4)
17.11.2024 r. /niedziela/

godz. 10:00-11:00 - powrét i odbiér zawodniczek: parking Atlas Arena / £6dz, ul. Bandurskiego 7
Zakonczenie zgrupowania

Na zgrupowanie zawodniczki zabierajg ze soba:

+ legitymacje szkolng lub inny dokument tozsamosci ze zdjeciem,

+ karte zdrowia z aktualnymi badaniami lekarskimi,

+ sprzet sportowy: ochraniacze, buty do gry na trawie sztucznej/ naturalnej, odziez termo aktywng,

ortalion, kurtke,

+ srodki ochrony osobistej, oraz higieny osobistej
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Obecnos$¢ zawodniczek jest obowigzkowa. W przypadku kontuzji lub choroby nalezy

niezwtocznie poinformowac trenerdw kadry:

Prosimy o potwierdzenie przyjazdu trenerom kadry do dnia 12.11.2024r. (wtorek).
Uwaga!ll W przypadku nie potwierdzenia informacji o przyjezdzie na mecz mistrzowski /
konsultacje szkoleniowg do wyzej ustalonego dnia na zgrupowanie bedzie jechata kolejna
zawodniczka z listy rezerwowej.

Sztab szkoleniowy:
e Rafat Poznanski (I trener) - tel. 508 175 044 / lub: @ rafal.poznanski@pzpn.pl
e Stawomir Kraska (Il trener) - tel. 504 137 345 / lub: @ slawomir.kraska@pzpn.pl

Andrzej Kretek

Przewodniczacy Wydziatu Szkolenia £ZPN
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