todzki Zwiazek Pitki Noznej

tédz, dnia 09.07.2026r.

POWOLANIE - dodatkowe

tédzki Zwigzek Pitki Noznej informuje o powofaniu zawodniczek reprezentacji mtodziczek tZPN U13
(rocznik 2014) na zgrupowanie szkoleniowe 10 — 16.08.2026 r. w tobudzicach. Prosimy o poinformowanie
zawodniczek powotanych z Waszego Klubu.

Lp. | Imie Nazwisko Klub

1. | Maria Mirowska Victoria Rabien

2. | Lena Wodras Victoria Rgbien
Plan:

10.08.2026 r. /poniedziatek/
godz. 16:00 - zbiorka zawodniczek: parking obok sklepu z pamigtkami £KS /al. Unii Lubelskiej 2 tédz/
godz. 16:15 - wyjazd ( transport autokarem )

10.08.2026 r. /poniedziatek/ - 16.08.2026 r. /niedziela/ — zgrupowanie szkoleniowe /Osrodek Konferencyjny
przy Patykach, Kolonia tobudzice 18c /

16.08.2026 r. /niedziela/

godz. 09:00 — $niadanie i powrot do todzi

godz. 11:00- zbidrka zawodniczek: parking obok sklepu z pamigtkami tKS /al. Unii Lubelskiej 2 £6dz/
Zakonczenie zgrupowania

Na zgrupowanie zawodniczki zabierajg ze soba:

+ legitymacje szkolng lub inny dokument tozsamosci ze zdjeciem,
+ karte zdrowia z aktualnymi badaniami lekarskimi,

+ sprzet sportowy: ochraniacze, buty do gry na trawie sztucznej/ naturalnej, ortalion — pozostaty sprzet sportowy
zapewnia tZPN

+ srodki ochrony osobistej, oraz higieny osobistej
+ o$wiadczenie rodzicow/opiekundéw prawnych (w zatgczniku)

Obecnos¢ zawodniczek jest obowigzkowa. W przypadku kontuzji lub choroby nalezy niezwtocznie poinformowac
treneréw kadry
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Prosimy o potwierdzenie przyjazdu trenerom kadry do dnia 13.07.2026 roku (poniedziatek).
Uwagalll W przypadku nie potwierdzenia informacji o przyjezdzie na zgrupowanie do wyzej ustalonego dnia na
zgrupowanie bedzie jechata kolejna zawodniczka z listy rezerwowe;.

Sztab szkoleniowy:

e Rafat Poznanski (I trener) - tel. 508 175 044 / lub: @ rafal.poznanski@pzpn.pl
e Stawomir Kraska (Il trener) - tel. 504 137 345 / lub: @ slawomir.kraska@pzpn.pl

Trener koordynator £ZPN

Damian Gamus
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