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ZASADY BEZPIECZENSTWA DLA ZAWOPNIKC')W | RODZICOW MOBILNEJ
AKADEMII MtODYCH ORLOW (MOBILNEJ AMO)
na czas treningdw w okresie epidemii COVID-19 w Polsce

Zalecane jest, aby kazdy zawodnik przybyt na miejsce szkolenia indywidualnie. Zawodnicy powinni
unika¢ wspélnego dojazdu na szkolenie (np. jednym samochodem przywiezieni przez jednego z
rodzicéw badz trenera).

Zalecane jest, aby kazdy zawodnik przybyt na miejsce szkolenia unikajac podrdézy zbiorowymi
Srodkami transportu (np. pociggiem, autobusem).

Opiekunowie przyprowadzajacy dzieci powinni przestrzegaé nastepujacych zasad:
a. zdzieckiem przyjezdza 1 opiekun,
b. zachowania dystansu od innych oséb min. 1,5 m,

c. obowigzujacych przepiséw prawa zwigzanych z bezpieczernstwem zdrowotnym obywateli
(m.in. stosowac Srodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).

Warunkiem udziatu w szkoleniu Mobilnej AMO jest przekazanie przed rozpoczeciem szkolenia
wypetnionego i podpisanego ,Oswiadczenia rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka/
podopiecznego —zawodnika-uczestnika szkolenia Mobilnej AMO” wg wzoru dostepnego na stronie
www.laczynaspilka.pl/amo w sekcji ,,Dokumenty”. Kazdy uczestnik szkolenia zobowigzany jest do
samodzielnego przygotowania oswiadczenia i przyjscia na szkolenie z uzupetnionym i podpisanym
oswiadczeniem. Czyste oswiadczenia nie bedg dostepne na miejscu szkoleniu.

Trener Mobilnej AMO weryfikuje oswiadczenia rodzicow/opiekundéw prawnych o ktérych mowa
w punkcie 4. - nie ma mozliwosci przystgpienia do treningu bez podpisanego oswiadczenia.
Oswiadczenie musi zosta¢ dostarczone przed kazdymi zajeciami treningowymi.

W przypadku zewnetrznych objawéw choroby (kaszel, katar, zte samopoczucie, podwyzszona
temperatura ciata tj. powyzej 3792C) u zawodnika powinien on zosta¢ odsuniety od udziatu
w zajeciach, a Trener prowadzacy zajecia ma obowigzek niezwtocznie poinformowacd
rodzicéw/opiekundéw prawnych zawodnika o koniecznosci odebrania dziecka z zajeé.

Rodzic / opiekun prawny jest zobowigzany poinformowaé swoje dziecko o obowigzujgcych
zasadach bezpieczenistwa.

Zawodnik jest zobowigzany poinformowaé trenera prowadzacego zajecia o pogorszeniu
samopoczucia lub wystgpieniu objawdéw chorobowych.

Przyjazd dzieci na trening jest mozliwy najwczesniej 5 minut przed wyznaczong godzing zbidrki
(w przypadku wczesniejszego przyjazdu prosimy o pozostanie w samochodzie lub w ustronnym
miejscu, w znacznej odlegtosci od obiektu).

Zawodnicy przychodzg na obiekt przebrani w osobisty stréj treningowy (nie ma mozliwosci
skorzystania z szatni).

Dojazd na zajecia treningowe oraz dojscie na obiekt obowigzkowo w maseczce ochronnej
(trenujemy juz bez maseczki).

Zawodnicy majg obowigzek zdezynfekowac rece przed treningiem i po treningu.

Na trening zawodnicy przynoszg indywidualnie napoje i rozktadaja je przed rozpoczeciem treningu



14.

15.
16.
17.

18.

19.

20.

21.

w odrebnych, wyznaczonych miejscach.

Zawodnicy nie dotykajg sprzetu pomocniczego typu stozki, pachofki itd., nie dotykajg pitki w rece
(wyjatek stanowi bramkarz w rekawiczkach).

Obowigzuje zakaz korzystania z oznacznikéw.
Obowigzuje zakaz podawania rak, przybijania pigtek, ,,z6twikéw” itd.

W trakcie trwania zajec¢ rodzice nie moge przebywac na obiekcie, na ktérym odbywa sie trening.
Rodzicoéw obowigzuje takze zakaz grupowania sie — prosze pozostaé¢ w odlegtosci co najmniej
1,5 metra od siebie.

Trener, w przypadku watpliwosci zwigzanej z stanem epidemii, moze zwrécic sie do wtasciwej
powiatowe] stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady, co moze
wigzaé sie z koniecznoscig udostepnieniem danych rodzicdw, zawodnikdédw na polecenie stacji
sanitarno-epidemiologicznej.

We wszystkich kwestiach nieuwzglednionych w powyiszych wytycznych obowigzuja ustalenia
Rady Ministrow.

Dane osobowe dotyczgce zdrowia zawodnikéw, rodzicdw, opiekunéw prawnych badz bliskich
przetwarzane beda w celu umoizliwienia realizacji treningu prowadzonego w ramach Mobilnej
Akademii Mtodych Ortéw oraz ochrony przed powainymi zagrozeniami zdrowotnymi na
podstawie ustaw i rozporzadzen dotyczacych epidemii COVID-19, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c, f
oraz art. 9 ust. 2 lit. i RODO jak réwniez na podstawie zgdd i oswiadczen rodzicéw/opiekunéw
prawnych zawodnika decydujacych sie na udziat dziecka w zajeciach treningowych w ramach
Akademii Mtodych Ortéw zgodnie art. 9 ust. 2 lit. a RODO.

Przekazane dane o stanie zdrowia bed3 przetwarzane przez okres 6 miesiecy lub w przypadku
wystapienia zakazenia koronawirusem do czasu zakonczenia postepowan administracyjnych
i cywilnych prowadzonych przez Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng, organy administracji lub
sady.



